
Octobre

Les dimanches de CACOUNA EN CONCERTS  
Cacouna | epik@videotron.ca | 21 et 28 juillet, 4 août à 15 h

Concerts du couchant, tous les mercredis de juillet et 
d’août, 19 h 30 | Notre-Dame-du-Portage | 418 862-3995 | Gratuit

Géorallye de la MRC de Rivière-du-Loup 
Dix municipalités, dix aventures ! Pour en savoir plus :  
www.georallye.riviereduloup.ca / Géorallye de la MRC  
de Rivière-du-Loup   

École de l’Anse, tous les jours, de 10 h à 17 h, du 23 juin  
au 2 septembre. Notre-Dame-du-Portage | 418 605-1164

Piscine à l’eau salée
Notre-Dame-du-Portage | 418 862-9163 # 263

Mardis de la culture, tous les mardis, 19 h 30, du 2 juillet  
au 20 août, au centre communautaire (6 conférenciers, 2 films)
Notre-Dame-des-Sept-Douleurs | corpocultureloisirs@gmail.com

Le temps d’un livre organisé par la Bibliothèque de l’Île, 
tous les jeudis, 19 h 30, du 27 juin au 5 septembre.
Notre-Dame-des-Sept-Douleurs | biblio.douleurs@crsbp.net

Les Randonnées du passé (baladodiffusion et circuit 
physique), de mai à novembre. Cacouna | epik@videotron.ca

Expo-vente du Cercle de fermières,  
à partir du 22 juin, tous les jours de 10 h à 16 h 30 
Cacouna | 418 867-1781 # 229.

Le Circuit touristique et patrimonial de l’île Verte
Notre-Dame-des-Sept-Douleurs | 418 559-5128

La Manne rouge, je récolte !   
13 septembre au 14 octobre (autocueillette)
Au marché public Lafontaine : 13-27 juillet, 10-24-31 août  
et 7 septembre | Rivière-du-Loup | 418 714-0906

ÉVÉNEMENTS 
ET ACTIVITÉS

Été | Automne 2019

La MRC de Rivière-du-Loup, conjointement avec 
les 12 municipalités rurales du territoire, est 
heureuse de vous présenter les événements et 
les activités se déroulant cet été sur le territoire.

Comme vous le constaterez, de juin à octobre, 
l’offre est abondante et saura plaire autant aux  
citoyens d’ici, qu’aux visiteurs de passage, et ce,  
pour tous les âges ! Nous vous invitons à découvrir  
le territoire rural tout en profitant des activités 
qui vous sont offertes.

Profitez de votre été pour parcourir les quatre 
coins de notre belle région !

Bon été à tous!

La MRC de Rivière-du-Loup et les municipalités de :

Cacouna / L’Isle-Verte / Notre-Dame-du-Portage / 

Notre-Dame-des-Sept-Douleurs / Saint Antonin / 

Saint-Arsène / Saint-Cyprien / Saint-Épiphane / 

Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup / 

Saint-François-Xavier-de-Viger / Saint-Modeste / 

Saint-Paul-de-la-Croix

Bienvenue!
1 : Fort Beloune
 Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup |  fort.beloune

1-7 : Initiation à la cueillette de champignons, 10 h 30 
 Éco-site de la tête du lac Témiscouata  
 ecosite@hotmail.ca | 418 551-0811  
 (réservation obligatoire)

6 : Ciné-rentrée Place Berger, dès 19 h 30
 Saint-Antonin | 418 862-1056 # 17

14 :   « Poursuite aux Flambeaux », au Camp Richelieu  
 Vive la Joie : course éclairée aux flambeaux  
 de 2,5 km / 5 km / 10 km, feu de joie, chansonnier  
 et attraits. Saint-Modeste | 418 862-5919

14 : Spéléologie (réservation obligatoire)  
 Éco-site de la tête du lac Témiscouata    
 ecosite@hotmail.ca | 418 551-0811

15 : Automne à Grands Pas, 13 h, L’Isle-Verte /  
 Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup / Saint-Épiphane / 
 Saint-Antonin / Notre-Dame-du-Portage / Saint-Arsène

21 : Fête de l’automne, Centre communautaire  
 (programmation à venir), Notre-Dame-des-Sept-Douleurs  
 corpocultureloisirs@gmail.com | 418 894-9527

28-29 : Journées de la Culture :
• Saint-Antonin | 418 862-1056 # 17
• Cacouna | epik@videotron.ca |  JournalEPIK

28 : Pêche à l’éperlan, quai municipal  
 (remis au lendemain en cas de mauvais temps) 
 Notre-Dame-du-Portage | 418 862-3995

Septembre Au fil des jours...

Des activités, à votre portée, 
sur tout le territoire rural

6 : Mini-gala Folklorique
 Saint-François-Xavier-de-Viger | 418 497-2729

19 : Fort Boyard
 Saint-Cyprien | loisirs@saintcyprien.ca | 418 963-2730 # 204

25 :  Fort Boyard
 Saint-Antonin | 418 862-1056 # 17

31 : Couloir de l’horreur
 Saint-Cyprien | loisirs@saintcyprien.ca | 418 963-2730 # 204
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5 :  Fête des voisins
 L’Isle-Verte | 418 898-2812 # 306

6 :  Ventes de garage, de 10 h à 16 h
 L’Isle-Verte | 418 898-2812 # 306

6 : Randonnée de kayak avec guide,
 Éco-site de la tête du lac Témiscouata 
 ecosite@hotmail.ca | 418 551-0811

6 : Super Démolition
 Saint-Antonin | 418 862-1056 # 20

13 : La Journée québécoise des phares
 Notre-Dame-des-Sept-Douleurs | 418 898-2730

13 : Party piscine, installation artistique « DÉRIVE »  
 Par Marie-Josée Roy (ouvert à tous, gratuit)
 Notre-Dame-du-Portage | 418 862-9163 # 263

13 : Tournoi de pétanque, à l’école de l’Anse  
 (remis au lendemain en cas de mauvais temps)
 Notre-Dame-du-Portage | 418 862-3995

14 : Mini-gala Folklorique
 Saint-François-Xavier-de-Viger 

18-25 : Kiosque La Manne Rouge, fruits et légumes 
 frais, de 16 h à 18 h, au centre du village
 Notre-Dame-du-Portage | 418 714-0906

20 : Fête des voisins, vente de garage, souper, jeux   
 pour les enfants, souper et soirée musicale
 Saint-Paul-de-la-Croix | 418 898-2459

21 : Fête de l’été
 Saint-François-Xavier-de-Viger | 418 497-2729

24 au Festival de rue de la Gang des Traînés de St-Hubert,
27 : Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup |  TrainesStHubert

27 : Escalade de rochers (initiation avec une personne 
 expérimentée du Club des Grimpeurs de l’est) (réservation  
 obligatoire) | Site d’escalade de Saint-Cyprien 
 ecosite@hotmail.ca | 418 551-0811

27 : Tire de tracteur, 8 h | Saint-Arsène | 418 862-2205 # 3

JuilletJuin Août

Fête 

23 : Saint-Arsène    Activités familiales et jeux divers,  
 remise des prix, feu de camp et feux d’artifice artisanaux, 
  dès 17 h | munstarseneconseiller4@outlook.com 

23 : Saint-Cyprien    Parade à 19 h, Taureau mécanique 
 et jeux gonflables à 20 h, feux d’artifice à 22 h 
 loisirs@saintcyprien.ca | 418 963-2730, # 204

23 : Cacouna    Feux d’artifice, Super Slide, Jeux pour   
 tous. | loisirs@cacouna.ca | 418 867-1781 # 5

 Notre-Dame-des-Sept-Douleurs
23 :  Feu de joie, chansonnier et DJ, répertoire québécois

24 : « Un Monde de traditions », Parade, lancement du livre 
 « L’île Verte, phare de belles traditions », dîner communautaire,  
 accordéoniste et guitariste invités | 418 894-9527

nationale

23 : L’Isle-Verte    Jeux gonflables, animations,  
 jeux divers pour tous, dès 13 h | Chansonnier et DJ,  
 dès 20 h | 418 898-2812 # 306

23 : Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup  
   servicedesloisirssainthubert

23 : Saint-Épiphane    418 862-0052 # 23

23 : Saint-Modeste    (Au parc de la détente)
 Vente de garage, partie amicale balle-molle,   
 souper méchoui, chansonnier et feu de joie 

23 : Saint-Paul-de-la-Croix    Souper de la grande  
 tablée de la Saint-Jean et feu de joie en soirée
 | 418 898-2459

23 : Notre-Dame-du-Portage    Spectacle  
 de musique, feu de joie, feux d’artifice au quai municipal  
 et piscine à l’eau salée gratuite pour tous  
 418 862-9163 # 225

1-8 : Kiosque La Manne Rouge, fruits et légumes frais,  
 de 16 h à 18 h, au centre du village
 Notre-Dame-du-Portage | 418 714-0906

3 : Tournoi de golf Tommy et Laurier Plourde  
 Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup

3 : Sentier de la Bouette
 Notre-Dame-des-Sept-Douleurs | www.labouette.com 

3-24 : Spéléologie (réservation obligatoire)  
 Éco-site de la tête du lac Témiscouata  
 ecosite@hotmail.ca | 418 551-0811

2-3-4 et  Théâtre populaire :  
9-10-11 : « En attendant le bateau »,  
  à la Cour de circuit. Billets 20$ au Marché des Îles 
  L’Isle-Verte | 418 898-3637

9 au Festival de l’Épi
11 :  Saint-Épiphane | 418 862-0052 # 48

11 : Initiation aux plantes sauvages comestibles 
 (réservation obligatoire) | 10 h 30, Éco-site de la tête  
 du lac Témiscouata | ecosite@hotmail.ca | 418 551-0811

10-11 :  « Deux Nations, Une Fête », festival historique 
 et pow-wow malécite, 12 h à 17 h | Cacouna  
 epik@videotron.ca |   JournalEPIK

11 : La criée de Monseigneur de St-Vallier,  
 sur le parvis de l’église (au gymnase de l’école en cas 
 de mauvais temps) | Notre-Dame-du-Portage  
 418 862-3995

16 :  Fête de la famille
 L’Isle-Verte | 418 898-2812 # 306

17 :  Fête de fin d’été et tournoi de soccer 
 intermunicipal, 8 h, Saint-Arsène | 418 867-2205 # 3

25 : Croisière découverte sur le lac Témiscouata, 
 (réservation obligatoire) | Éco-site de la tête du lac  
 Témiscouata | ecosite@hotmail.ca | 418 551-0811

31:  Fête du travail, Épluchette de blé d’inde,  
 cinéma en plein air, jeux gonflables, feux d’artifice. 
 Saint-Modeste | 418 862-5919

31:  Fête du travail, Rallye familial,  
 souper et soirée en musique (chalet des Loisirs). 
 Saint-Paul-de-la-Croix | 418 898-2459

1 : Journée des Familles, 10e édition, de 10 h à 15 h 
 Saint-Antonin | 418 862-1056 # 17

7-8-9 :  Festival de balle-donnée Gaston Rivard 
 L’Isle-Verte | 418 898-2812 # 306

8 :  Jour des puces, Saint-Antonin | 418 862-1056 # 17

8 : Fête des voisins
 Cacouna | loisirs@cacouna.ca | 418 867-1781 # 5

14 au  Festival Country de Saint-Antonin
16 :  Saint-Antonin | 418 868-1777

15 : Compétition forestière
 Saint-François-Xavier-de-Viger | 418 497-2661

15 au Zoom Champêtre AMT
23 : Saint-Cyprien | loisirs@saintcyprien.ca | 418 963-2730 # 204

21 :  Ciné-vacances, 20 h, Place Berger 
 Saint-Antonin | 418 862-1056 # 17

22 : Rallye familiale de type chasse au trésor  
 (énigmes, randonnée pédestre, kayak et natation),
 Éco-site de la tête du lac Témiscouata | ecosite@hotmail.ca  
 418 551-0811

22-23 : Tournoi de balle familial
 Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup  
 www.municipalite.saint-hubert-de-riviere-du-loup.qc.ca

23 : Ouverture de la piscine à l’eau salée
 Notre-Dame-du-Portage | 418 862-9163 # 263


