
  

 

 

 

 

 

 

 

Pourquoi participer à un jardin communautaire ou collectif? 

o Avoir la possibilité de s’approvisionner en légumes frais et à faible coût 

o Rencontrer des gens qui possèdent les mêmes intérêts 

o Acquérir de nouvelles connaissances en jardinage  

o Et plus encore! 

Quelle est la différence entre un jardin communautaire et un jardin collectif? 

Jardiner dans un jardin communautaire consiste à être responsable d’une parcelle, soit un 

carré de terre ou un bac surélevé.  

Tandis que jardiner dans un jardin collectif consiste à cultiver en groupe un lopin de terre. Les 

décisions se prennent en groupe, les tâches et les récoltes sont partagées. 

Chaque méthode a ses avantages. C’est d’ailleurs pourquoi plusieurs des jardins possèdent 

les deux.  

Du soutien dans nos jardins 

Notre animatrice peut intervenir à différentes étapes du processus de jardinage. Que ce soit 

pour de l’aide au démarrage, la mobilisation de partenaires, l’animation d’ateliers, des 

conseils de jardinage, du soutien à l’organisation d’évènements tels qu’une Fête des récoltes 

ou un échange de légumes, les possibilités sont grandes. 

Quels sont les ateliers offerts ? 

Les ateliers s’adressent à tous et ont pour objectif d’insuffler à la communauté un désir 

d’autonomie alimentaire et de saines habitudes de vie. Nous aborderons des thèmes 

comme la conservation des aliments, l’entretien et l’utilisation des plantes médicinales, la 

conservation des semences, le jardinage écologique, etc. Les ateliers seront annoncés dans 

les journaux locaux et sur la page Facebook Jardins communautaires RDL.  

Vous avez envie de cultiver vos propres légumes, mais vous manquez d’espace ou 

vous voulez simplement rencontrer des gens avec les mêmes intérêts que vous... Les 

jardins communautaires et collectifs de la MRC de Rivière-du-Loup sont pour vous! 

 

Ce projet est une initiative du Collectif SIS, pour la solidarité et l’inclusion sociale,  

en collaboration avec la Corporation de développement communautaire du KRTB et 

COSMOSS.  
 

 



Où puis-je jardiner? 

Dans la MRC de Rivière-du-Loup, il existe plusieurs possibilités. La carte suivante présente les 

jardins communautaires de la MRC de Rivière-du-Loup. Et ensuite, vous retrouvez une 

description des jardins et les personnes contact pour s’inscrire. En tout temps vous pouvez 

contacter l’animatrice jardin, Chantal Parenteau (418)-867-5885 poste 102/ lesjardinsmrc-

rdl@hotmail.com. Vous pouvez aussi suivre sur Facebook : Jardins communautaires MRC RDL 

 

 

Chaque jardin possède sa couleur, dans le sens que les modes de fonctionnement diffèrent d’un 

jardin à l’autre. Toutefois, les jardins collectifs et communautaires sont des milieux inclusifs! Autant les 

aînés que les enfants peuvent y trouver leur place.  

Les nouvelles idées sont toujours les bienvenues!   

mailto:lesjardinsmrc-rdl@hotmail.com
mailto:lesjardinsmrc-rdl@hotmail.com


Voici la liste des jardins communautaires et collectifs de la MRC de Rivière-du-Loup 

Rivière du Loup: 3 options 

Jardin Bellevue  

(St-Patrice): 

Fondé en 2015, ce jardin 

compte une parcelle 

collective et 20 parcelles 

individuelles. Pour 

information, il faut s’adresser 

à la Société d’horticulture de 

Rivière-du-Loup 

http://shrdl.fsheq.com/imag

es/shrdl/documents/formulai

re_inscription2016-2017.pdf  

Jardin St-François 

(Fraserville) 

Fondé en 2014, ce jardin 

compte 36 parcelles 

individuelles et une partie 

collective. Pour information, il 

faut s’adresser à la Société 

d’horticulture de Rivière-du-

Loup 

http://shrdl.fsheq.com/imag

es/shrdl/documents/formulai

re_inscription2016-2017.pdf 

Jardin St-Ludger: 

Ce jardin communautaire a 

plus de 25 ans d’existence. Il 

possède 130 parcelles 

individuelles et une grande 

collective. Pour plus 

d’informations, contactez 

Mme Lyse Thériault au 

418 862-8671. 

 

Cacouna: 

Jardin fondé en 2013, avec 2 

bacs surélevés et 14 

parcelles. Pour information, 

contactez M. Jean-Marie 

Brisson, tech. en loisirs et 

culture 418 867-1781 poste 5 

L’Isle-Verte: 

Pour information contactez 

Stéphane Lussier 

lisle.pousse.verte@gmail.com

Il y a également un projet de 

forêt nourricière en place. 

Notre-Dame-du-Portage: 

Jardin mis sur pied en 2015, 

avec quelques parcelles et 

un bac surélevé. Pour 

information, contactez  M. 

Fernand Dumont, à la 

municipalité au 418 862-

7916, poste 227. 

Saint-François-Xavier-de-

Viger : 

Projet démarré en 2015, sous 

la forme de 4 bacs surélevés. 

Pour information, contactez 

M. Rock Lemelin au 418 497-

1751 

 

St-Cyprien : 

Ici, le jardin existe depuis 

2013. On y retrouve 18 

parcelles et 6 bacs surélevés. 

Pour information, contactez 

Mme Léonie Plourde au 

418 963-2373 

Saint-Antonin : 

Démarré en 2014, ce jardin 

est géré par la corporation 

de développement. Pour 

information, contactez Mme 

Hélène Beaulieu : 
helenereception@hotmail.com 

Saint-Arsène : 

Le jardin « Le Garde-

Manger» en place depuis 

2013 compte une dizaine de 

parcelles. Pour information, 

contactez Mme Louiselle 

Lepage au 418 862-6543. 

Saint-Épiphane : 

Le jardin de St-Épiphane a 

débuté en 2012. C’est le seul 

jardin entièrement collectif 

de la MRC. Pour information, 

contactez Mme Rachelle 

Caron, au 418 862-6543. 

Saint-Hubert-de-Rivière-du-

Loup : 

Ce jardin a été fondé en 

2014. On y retrouve 8 

parcelles et 4 bacs. Pour 

information, contactez Mme 

Véronique Plourde :  

veroniqueplourde@hotmail.com 

 

 

 

 

Saint-Modeste : 

Le jardin de Saint-Modeste 

faire croître des végétaux 

depuis 2015. On y retrouve 8 

parcelles et 2 bacs surélevés. 

Pour plus d’information, vous 

pouvez contacter Margot 

Ouellet au 418 862-7916. 

Saint-Paul-de-la-Croix 

Des projets de jardinage sont 

en discussion. Pour 

information, contactez 

l’animatrice jardin Chantal 

Parenteau au 418 867-5885 

poste 102

Pour plus d’informations : 

 

Chantal Parenteau, Animatrice 

jardin 

(418)-867-5885 poste 102 

lesjardinsmrc-rdl@hotmail.com 
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